
Νίκος                 
Ποδιάς

Βιογραφικό 
Γεννήθηκε στην Θεσσαλονίκη το 1974. Ζει και εργάζεται στην Αθήνα. 

Ο Νίκος Ποδιάς συλλέγει, μεταπλάθει και δίνει πνοή σε θραύσματα 
της ιστορίας, των πολιτισμών, και της καθημερινότητας 
δημιουργώντας συνειρμούς και ιστορίες. Επιλέγει ευπαθή υλικά που
υποδηλώνουν την φθορά και τα επεξεργάζεται με μεγάλη 
προσήλωση και μεθοδικότητα. Διασώζοντας και «φροντίζοντας» τα, 
ζωντανεύει εμμέσως μνήμες ασυνείδητες και συλλογικές. 

Τα έργα του αναδεικνύουν αρχετυπικές έννοιες και συχνά αντλούν 
στοιχεία από μυθολογίες, δοξασίες διαφορετικών πολιτισμών, και 
παραμύθια (όπως στην εγκατάσταση The Sixth Swan 2013 ή το 
βίντεο Sleeping Beauty 2002 και την παραλλαγή του σε 
εγκατάσταση το 2012). Ταλαντεύονται ανάμεσα σε δίπολα και 
ποιότητες όπως παρουσία-απουσία, σκληρό-μαλακό, καλό-κακό 
(όπως στην διατομική έκθεση με τον Αλέκο Κυραρίνη Who Will Fight
the Dragon, 2022), ζωή-θάνατος. Πραγματεύονται την 
μεταμόρφωση. 

Το έργο του διακρίνει μία εσωτερική ηρεμία και ήσυχη δύναμη. Ένα 
μεγάλο μέρος του περιλαμβάνει επιτόπιες εγκαταστάσεις 
βασισμένες στην ιστορία ενός τόπου ή τοπόσημου. Στο έργο 
Κρύπτη (2013), στο πλαίσιο της έκθεσης Refuge Project με 
επιμελητές τον Νίκο Ποδιά και την Μαρία-Ανδρομάχη 
Χατζηνικολάου, μία εγκατάσταση σε ένα πρώην καταφύγιο των 
Γερμανών στον δεύτερο Παγκόσμιο Πόλεμο, στον Αδάμαντα της 
Μήλου, ο Ποδιάς εκθέτει διαμελισμένες φιγούρες ανθρώπων 



καμωμένες από ημιδιάφανο χαρτί. Στέκονται ή αιωρούνται στο χώρο
σαν σκιές ή αποτυπώματα ενώ κάποιες κρατούν τα χέρια ψηλά σαν 
να παραδίδονται στον εχθρό. Πρόκειται για υπομνήσεις των 
ανθρώπων που έζησαν στο καταφύγιο. 

Τα θραύσματα ιστοριών, τα βιωμένα αντικείμενα και οι τόποι που 
φέρουν προσωπικές και συλλογικές μνήμες απασχολούν επίσης τον
καλλιτέχνη στην έκθεση Sanatorio Project (2012, σε συνεργασία με 
την Μαρία-Ανδρομάχη Χατζηνικολάου) η οποία παρουσιάστηκε  στο 
Μουσείο Ιστορίας του Πανεπιστημίου Αθηνών, καθώς και στο παλιό 
σανατόριο στα Χάνια Πηλίου το 2011, το οποίο λειτούργησε κατά την
περίοδο 1909-1963. Πρόκειται για μία εγκατάσταση γύρω από την 
φθορά, την διαφύλαξη και την φροντίδα με ευρεθέντα αντικείμενα 
από το σανατόριο σε γεωμετρικά δομημένες εγκαταστάσεις.

Το στοιχείο της μνήμης χαρακτηρίζει την ενότητα Ανάμνηση (2017) 
στην παλαιά μονή των Ουρσουλινών στην Τήνο η οποία 
λειτούργησε ως σχολή και οικοτροφείο από το 1910 έως τον Β’ 
Παγκόσμιο Πόλεμο. Βασισμένη σε φωτογραφίες μαθητριών, ο 
Ποδιάς δημιουργεί με ξυλομπογιές σε χαρτί, ημι-σβησμένα 
πορτρέτα, ιδωμένα σαν μέσα από ένα φίλτρο με επιστρώσεις από 
διάφορα μοτίβα. Διακριτή εδώ είναι η φροντίδα και η σημασία της 
προσφοράς που διακρίνει και άλλα έργα του Ποδιά. 

Ο τρόπος που ο καλλιτέχνης δουλεύει, εντυπώνεται πάνω στα έργα.
Η επίμονη και μεθοδική επεξεργασία των υλικών του (ο Ποδιάς 
συχνά κατασκευάζει αυτοσχέδιους φακέλους και άλλες κατασκευές 
για να φυλάξει ή να μεταφέρει τα έργα του), η σχεδόν τελετουργική 
προσήλωση και ο χρόνος που απαιτείται, προσδίδουν ένα «ειδικό 
βάρος» στα κατά τα άλλα αέρινα έργα του. Από τις πιο 
χαρακτηριστικές του δουλειές είναι οι δισδιάστατες συνθέσεις ή τα 
ανάγλυφα, φολιδωτά, επιτοίχια έργα του ή τα επάλληλα, διάτρητα 
πλέγματα (Νet, 2022) από μεταξωτά, ημιδιαφανή γιαπωνέζικα 
χαρτιά (πχ. Water Resistant 2016). Συχνά δημιουργούνται 
αφαιρετικοί σχηματισμοί από επαναλαμβανόμενα γεωμετρικά 
μοτίβα. 

Κάποια από αυτά τα έργα είναι φτιαγμένα από χρησιμοποιημένα 
φακελάκια τσαγιού που ο καλλιτέχνης συλλέγει και επεξεργάζεται 
από το 2011. Αφήνοντας ορατά τα χνάρια της χρήσης και του 
στεγνωμένου υγρού, τα συναρμολογεί, τα «κεντάει» δημιουργώντας 



ένα σύνολο από μεμονωμένα κομμάτια όπως σε ένα ψηφιδωτό. 
Πάνω τους ζωγραφίζει αχνά οπτικά σύμβολα σχεδιασμένα με χρυσή
απόχρωση ή ακόμα θραύσματα ζωγραφικών αναπαραστάσεων. Το 
ένα στρώμα διαπερνά το άλλο και οι συνθέσεις γίνονται ένας 
ανοιχτός χώρος αφηγήσεων και συνδέσεων ανάμεσα στην μαγεία 
της καθημερινότητας, την ανθρώπινη παρουσία και τους 
αρχετυπικούς συμβολισμούς. 

Στο χώρο αυτό αποτυπώνεται ένα ταξίδι στο χρόνο και στους 
πολιτισμούς, μία δημιουργική σύγκλιση των πολιτισμών της 
Ιαπωνίας, της Ανατολής και της Δύσης, του φαντασιακού με το 
πραγματικό, του προσωπικού με το συλλογικό ασυνείδητο.  Ο σέπια
χρωματισμός των χαρτιών ενισχύει την αίσθηση της παλαιότητας. Το
έργο γίνεται επίσης ένας τόπος όπου συναντώνται βυζαντινές, 
μεσαιωνικές ή αναγεννησιακές αναφορές (όπως συμβαίνει π.χ. με 
το χρυσό χρώμα, τα βυζαντινά διακοσμητικά μοτίβα, το σχήμα της 
πανοπλίας, το μοτίβο fleur-de-lys, ή τις λεπτομέρειες από την 
Άνοιξη του Σάντρο Μποτιτσέλι) και απόηχοι της ανατολής. 

Στα έργα του Νίκου Ποδιά υπάρχει πάντα ο υπαινιγμός μίας 
σωματικότητας και μίας παρελθούσας ανθρώπινης παρουσίας. Στην
γλυπτική εγκατάσταση Ιnside Out (2018), μία μετέωρη, χάρτινη 
πανοπλία από γιαπωνέζικο χαρτί γίνεται το άδειο κέλυφος του 
σώματος του πολεμιστή, και υποδηλώνει την ευθραυστότητα. 
Νοείται και ως το πουκάμισο του τζιτζικιού, μία οργανική φόρμα 
δηλαδή που υποδηλώνει κάτι ριζωματικό, κοινό σε κάθε μορφή 
ζωής. Στην ίδια εγκατάσταση ένα ταλισμανικό αραβικό ένδυμα (μία 
συμβολική πανοπλία που καθιστούσε τους πολεμιστές άτρωτους) με
μοτίβα αγκαθιών εκτίθεται και ως ένα σύμβολο προστασίας και 
καλής τύχης. Τα δύο έργα μαζί δημιουργούν μία διαπολιτισμική 
σύνδεση Ανατολής και Δύσης εστιάζοντας στην κοινή συνθήκη του 
πεπερασμένου της ύπαρξης. 

Στο βίντεο Roots (2012), o Nίκος Ποδιάς αγγίζει μία ακόμα πτυχή 
της ανθρώπινης περιπέτειας που είναι η περιπλάνηση και το ταξίδι 
προς έναν νέο προορισμό, η αναμέτρηση του καθενός με τις 
ψυχικές του «αποσκευές». 

Λιτά, στοχαστικά, με μία εσωτερικότητά καθώς και το αποτέλεσμα 
μίας ιδιαίτερα λεπτομερούς, χειρωνακτικής εργασίας, τα έργα του 
Νίκου Ποδιά αποτελούν ένα συνεκτικό σύνολο καμωμένο με 



διαφορετικά εκφραστικά μέσα. Κοινό στοιχείο των έργων του είναι 
επίσης ο διάλογος με αλήθειες που χαρακτηρίζουν την ανθρώπινη 
ύπαρξη διαπολιτισμικά και διαχρονικά.



Εκπαίδευση

1993 – 1999 Σπουδές ζωγραφικής, σκηνογραφίας, ενδυματολογίας, 
αγιογραφίας και νωπογραφίας , Ανωτάτη Σχολή Καλών 
Τεχνών, Αθήνα, Ελλάδα.

2000 – 2001 Μεταπτυχιακές σπουδές σκηνογραφίας, Central Saint 
Martin’s College of Art and Design, Πανεπιστήμιο Λονδίνου, 
Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο (υποτροφία από το Κοινωφελές 
Ίδρυμα «Αλέξανδρος Σ. Ωνάσης»).

2001 Σπουδές video art, Hochschule fur Gestaltung und Kunst 
Zurich, Ζυρίχη, Ελβετία.

Διακρίσεις

1999 Διαγωνισμός της Τράπεζας Κύπρου για την κατασκευή 
μνημείου με θέμα την αλλαγή της χιλιετίας.

Ατομικές εκθέσεις

2018 Ιnto the Storm, Gently, Xώρος Τέχνης «δ» / Delta Art Gallery, 
Βόλος.

2017 Serviam project, παλαιά Μονή των Ουρσουλινών, Λουτρά, 
Τήνος. Στο πλαίσιο του προγράμματος φιλοξενίας Kinono 
Tinos Art gathering, 2017. 

2014 Refuge project II – Μαρτυρίες, (με την ομάδα artspirators), 
επιτόπιες εικαστικές παρεμβάσεις. Υπόγειο πολεμικό 
καταφύγιο του 2ου Παγκοσμίου Πολέμου, Αδάμαντας, Μήλος. 

2013 Refuge project, επιτόπιο έργο, υπόγειο πολεμικό καταφύγιο 
του Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου. Αδάμαντας, Μήλος. 

2011 Sanatorio Project, Πεδίο Δράσης Κόδρα, Θεσσαλονίκη. 



Sanatorio Project, επιτόπια δράση-έκθεση στον χώρο του 
πρώτου Σανατορίου στην Ελλάδα στα Χάνια Πηλίου, Πήλιο. 

2006 Πρόσωπα, art café «Βάμμα Νυκτός», Βόλος. 

2005 memories, βίντεο εγκατάσταση, κτίριο Σπίρερ, Βόλος. 

2004 Ορίζοντες, Πολυχώρος Τσαλαπάτα (από το 2007: Μουσείο 
Πλινθοκεραμοποιίας ΠΙΟΠ), Βόλος (στο πλαίσιο των 
«Εικαστικών Διαδρομών» του Πολιτιστικού Οργανισμού Δήμου
Νέας Ιωνίας Μαγνησίας). 

Ομαδικές εκθέσεις [επιλογή]

2024 Mυθιστορίες ΙΙ, επιμέλεια: Τατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, 
CITRONNE Gallery, Αθήνα.

Mυθιστορίες, επιμέλεια: Τατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, 
CITRONNE Gallery, Πόρος.

2023 Επαναλήψεις Ι, επιμέλεια: Tατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, CITRONNE 
Gallery, Πόρος.

Επαναλήψεις ΙΙ, επιμέλεια: Τατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, CITRONNE 
Gallery, Aθήνα.

2022 Who Will Fight the Dragon, επιμέλεια: Tατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, 
CITRONNE Gallery, Πόρος.

Έργα με ουρά, Xώρος Τέχνης «δ» / Delta Art Gallery, Βόλος.

2019 Τerra In-cognita, επιμέλεια: Φαίη Τζανετουλάκου, Moυσείο 
Πλινθοκεραμοποίας Πολιτιστικού Ιδρύματος Ομίλου Πειραιώς, Βόλος 
(oργάνωση: Πολιτιστικό Ίδρυμα Ομίλου Πειραιώς και AICA Eλλάς).

2018 Θεωρήματα 2018, επιμέλεια και επιλογή: Φαίη Τζανετουλάκου, 
Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης (ΕΜΣΤ), Αθήνα (οργάνωση AICA Ελλάς).
2017 Flow, Poseidon Art Gallery, Μύρινα, Λήμνος. 

2017 In Wonderland, Video Art Μηδέν. Φεστιβάλ Ψηφιακών Τεχνών 
Espacio Enter, Τενερίφη.



Συγγενείς διαφορετικότητες #2, δ. Χώρος Τέχνης / Delta Art Gallery, 
Βόλος. 

Video Art Μηδέν: The world is not enough II/ Aperture, επιμέλεια: 
Γιούλα Παπαδοπούλου, Μαργαρίτα Σταυράκη, επιμέλεια προβολών: 
Nίκος Ποδιάς, Μουσείο Βυζαντινού Πολιτισμού Θεσσαλονίκης, στο 
πλαίσιο παράλληλων δράσεων της 6ης Μπιενάλε Θεσσαλονίκης.

2016 Λάρισα από ψηλά, Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας - Μουσείο Γ.Ι. 
Κατσίγρα, Λάρισα. 

Fashion Now, Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας - Μουσείο Γ.Ι. Κατσίγρα,
Λάρισα.

Συγγενείς διαφορετικότητες, Χώρος Τέχνης «δ». / Delta Art Gallery, 
Βόλος. 

Video Art Μηδέν / 78 JULY, διεθνές φεστιβάλ βιντεοτέχνης Μηδέν, 
Καλαμάτα. 

Tinos Art gathering / Kinono 1, Video art Μηδέν, Χώρα Τήνου.

Fashion now, Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας - Μουσείο Γ. Ι. 
Κατσίγρα, Λάρισα. 

Το βλέμα / gaze, Κέντρο Τέχνης Καλαμάτας, Καλαμάτα. 

Τέχνης Παλμοί III, επιμέλεια: Γιάννης Ρούσος, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα. 

2015 The Greek Element, Videoart Project Space, Μιλάνο, Ιταλία.

Platforms Project @ Art Athina 2015, (με την ομάδα artspirators), 
Κλειστό Παλαιού Φαλήρου / Tae Kwon Do, Αθήνα.

Η θάλασσα ΜΟΥ - MY sea, εκθεσιακός χώρος Παραλίας Βόλου, 
Βόλος. 

4 καλλιτέχνες στο 4ο γράμμα της αλφαβήτου Χώρος Τέχνης «δ» / 
Delta Art Gallery, Βόλος. 

2014 Festival Μηδέν 20014 / μηδέν εις το πηλίκον, Ιστορικό Κέντρο 
Καλαμάτας.

«Nomadics Vol 3 / Das andere Wo / The other Where» Artistic 
Visions of distance, Open Space, Βιέννη, Aυστρία.



Skagiopouleio Project, εικαστικό Φεστιβάλ ReCulture III, 
ΔΙΑΚΙΝΔΥΝΕΥΣΗ / RISK Σκαγιοπούλειο Κέντρο, Πάτρα. 

2013 Όταν ο λύκος δεν είναι εδώ, ΚΔΠΑ Βασδέκειο, Βόλος.

Κ.Π. Καβάφης “Και μες στην τέχνη πάλι, ξεκουράζομαι απ’ την 
δούλεψή της” (έκθεση αφορμή τη συμπλήρωση 150 χρόνων από τη 
γέννηση του ποιητή), πολυχώρος Εναλλάξ, Βόλος.

Γράμμα στον Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, INVITO, Κέντρο Τέχνης Τζιόρτζιο 
Ντε Κίρικο, Βόλος. 

2012 ROOMS 2012 plus+, Αίθουσα Τέχνης Καππάτος, Αθήνα. 

ROOMS 2012, επιμέλεια: Eιρήνη Σαββανή, ξενοδοχείο St. George 
Lycabettus, Αθήνα (οργάνωση Κappatos Gallery). 

Προσωποποιώ, Κέντρο Τέχνης Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, Βόλος.

Sanatorio Project, επιμέλεια: Mαρία Ανδρομάχη Χατζηνικολάου, 
Νίκος Ποδιάς, Μουσείο Ιστορίας του Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα.

ReCulture 1, Διεθνής έκθεση Σύγχρονης Τέχνης, χώρος Αγοράς 
Αργύρη, Πάτρα. 

2011 Εργόχειρο, βιβλιοπωλείο Χάρτα, Βόλος.

The Landlady and the passing clouds, studio της εικαστικού Μαρίας 
Μπουρίκα στην Καλαμάτα. 

2009 Έκπληξη, Τεχνόπολις Δήμου Αθηναίων, Αθήνα.

20 καλλιτέχνες + 1 λόγος, Αρχοντικό Ζαφειρίου, Δήμος Ιωλκού, 
Μαγνησία.

Αδέλφια/Fratelli, τα παιδιά του Εβαρίστο ντε Κίρικο, σιδηροδρομικές 
γραμμές Αγριάς-Μηλεών, Μαγνησία, (με τη συνεργασία των ομάδων, 
Φιλοπάππου και Il motore di ricerca και των Δήμων Μηλεών, 
Αρτέμιδος και Αγριάς). 

2008 Διάνοιξη Επικοινωνίας, Πορφυρογένειο Ίδρυμα, Αγριά Μαγνησίας.

2007 Η Τέχνη στην Πόλη, εικαστική δράση, βιτρίνες εμπορικών 
καταστημάτων, Βόλος.

7 Καλλιτέχνες, μία Συνάντηση, Κέντρο Τέχνης Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, 
Βόλος. 



2005 Festival Μηδέν 05 / ξεκίνα από το μηδέν, Ιστορικό Κέντρο 
Καλαμάτας, Καλαμάτα. 

Άυλος Κόσμος, Φεστιβάλ Νέας Τεχνολογίας, Ολυμπιακές 
Εγκαταστάσεις του Ελληνικού, Αθήνα. 

2003 we all people, έκθεση βίντεο, Φούρνος - Kέντρο για την Τέχνη και τις 
Νέες Τεχνολογίες, Αθήνα.

Αφιέρωμα στους Βολιώτες δημιουργούς στο πέρασμα του αιώνα / Ε ́ 
μέρος: η σημερινή γενιά, Κέντρο Τέχνης Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, Βόλος.

2002 Notional projects, Central Saint Martins College of Art and Design, 
Λονδίνο, Μεγάλη Βρετανία. 

2000 Recycle Art, Τεχνόπολις (Γκάζι) Δήμου Αθηναίων, Αθήνα. 

1999 Millennium, Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Αθηναίων, Αθήνα.

Επιμέλεια [επιλογή]

2017 Συγγενείς διαφορετικότητες #2, Χώρος Τέχνης δ. / Delta Art Gallery, 
Βόλος.

Serviam project. Παλαιά Μονής των Ουρσουλινών, Λουτρά Τήνου, 
στο πλαίσιο του Kinono Tinos Art gathering 2017.

The world is not enough / Aperture, Video Art Μηδέν, στο πλαίσιο 
παράλληλων δράσεων της 6ης Μπιενάλε Θεσσαλονίκης 
Φαντασιακές Εστίες. 

2016 Video Art Μηδέν / 78 JULY, (συνεπιμέλεια), διεθνές φεστιβάλ 
βιντεοτέχνης Μηδέν, Καλαμάτα. 

2014 Skagiopouleio Project, Διεθνές Εικαστικός Φεστιβάλ 
«ReCulture III, ΔΙΑΚΙΝΔΥΝΕΥΣΗ / RISK». Σκαγιοπούλειο 
Κέντρο, Πάτρα. 

Refuge project II – Μαρτυρίες (συνεπιμέλεια, σχεδιασμός). Στο
υπόγειο πολεμικό καταφύγιο του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, 
Αδάμαντας Μήλου. 



2013 Γράμμα στον Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, στο πλαίσιο της έκθεσης 
INVITO, Κέντρο Τέχνης Τζιόρτζιο Ντε Κίρικο, Βόλος.

Κ.Π. Καβάφης “Και μες στην τέχνη πάλι, ξεκουράζομαι απ’ την 
δούλεψή της”, στον πολυχώρο Εναλλαξ, Βόλος. 

Όταν ο λύκος δεν είναι εδώ, ΚΔΑΠ Βασδέκειο, Βόλος. 

Refuge project (συνεπιμέλεια, σχεδιασμός). Υπόγειο πολεμικό
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Καλαμαριάς, Θεσσαλονίκη.


